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URBAN

Svét nejen podvodniho nataceni

v wve

Piedstavte si svét plny neuvéritelnych barev a Zivocicht.
Podmor'sky svét nabizi jedinecna setkani tvari v tvar
s nejuzasné;jsimi zivocichy oceanii a mofi. Spole¢né

s podmofiskymi filmafi je mozné se do tohoto svéta podivat,

aniz byste ponofili hlavu pod vodu. MiZete poznat zblizka
koralové utesy, nebezpecné bilé zraloky, prudce jedovaté
perutyny, hrat si s delfiny a zazit dalsi neuvéritelna setkani.

Vlastimil Urban, rezisér, stfihac a ka-
meraman ma za sebou tvorbu mnoha
porfadli a dokumentdrnich cykll pro
Ceskou televizi. Namatkou pofady:
S Jakubem na rybach, Sladkovodni
giganti Jakuba Véagnera, pofad Retro,
Fokus CT24, N3 zvéfinec, Uvolnéte
se, prosim, Objektiv a dalsi. V posledni
dobé se ve své tvorbé hodné vénuje
dokumentlm s podvodni tématikou,
pfevazné zamérenou na freediving.
Jeho kratké filmy a dokumenty ziska-
vaji pravidelné ocenéni na mezinarod-
nich festivalech.

<¢ Natéacel jsi v hodné vzdalenych
zemich s Jakubem Vagnerem. Kte-
ra zemé na tebe udélala nejvétsi
dojem?
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Tak to je urcité oblast amazonského
pralesa. Kdyz jsme celou nasi mési¢ni
filmovou vypravu za rybou arapajmou
obrovskou (Arapaimou gigas) a sumcem
piaribou (Brachyplatystoma filamento-
sum) planovali, Jakub mé varoval: Vlas-
to, jak té zndm, tak se pfiprav, ze az se
vratime, bude se ti po amazonském pra-
lese opravdu styskat” A mél pravdu. Jiz
odmala miluju pfirodu a prales je pro mé
absolutni pfiroda, bez zasahu ¢lovéka.
A to s nami jesté cely pobyt travilo par
opravdovych mistnich indian(. Co vic si
chlap, co na indidnskych zvycich a pfi-
bézich vyrastal, mlze prét. Indidni byli
pofad s ndmi, kdyz jsme vecer stahovali
natazené materidly, sedéli s ndmi v po-
mysIiném krouzku a hltali nase chovani
jako my jejich. | kdyZz jsme jejich sloviim
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nerozuméli, stacilo, abychom si fekli vtip,
nécemu se zasmali a smali se i oni, nad-
$ené a upfimné a naopak. Bylo Uzasné
tieba sedét na kanoi, kterou jsme cesto-
vali desitky az stovky kilometrd, a sledo-
vat dzungli. Jak se rGzné méni vegetace,
jak se méni jeji obyvatelstvo nebo nad-
herny zapad slunce. Pak pfisla tma a my
to frceli stale stejnou rychlosti. Byli jsme
vystradeni na smrt, abychom nenarazili
do klady, kterych se v rozvodnéné fece
povalovala hromada, vytahli jsme daleko
svitici baterky a celovky, ale indiani nds
ihned okfikli, ze pak nic nevidi, ze at to
zhasneme. Tak jsme jeli dal, stale vystra-
Seni a pripraveni, kdy se utopime, oproti
indiandm nevidouce ani na dva metry
od pfidé kanoe. Ale kluci indiansti byli 3i-
kovni a vzdy se o nas postarali. Bavilo mé



po ndro¢ném natacecim dni uléhat a sly-
et zvuk dzungle. Sice to bylo skoro vzdy
hodné po pulnoci, kdyz ¢lovék z mosky-
tiéry odehnal jedovaté pavouky a $korpi-
ony a utahany jako koté a nemyty uléhal
do spacdku. Zvuk dzungle ale byl lepsi
nez jakakoliv ukolébavka. Reka byla pIna
ryb a véemoznych druhid havéti, o kte-
rych se ¢lovéku ani nezdélo. To pro mé
coby rybafe byl Uplny rj. Byl to naro¢ny
a vycerpavajici ,vylet”. Ucastnil jsem se
jako rezisér, méli jsme s sebou dvé ka-
mery, k tomu hromadu pfislusenstvi,
pak stany, Jakubovu rybarskou vyzbroj
a néco malo pro nase preziti. A kdyz se
po narocné cesté ocitnete v dzungli, na-
cpany antimalariky, vdude na vas ¢iha
redlné nebezpedi, ¢im mensi zvire, tim
nebezpelnéjsi, zvykate si na absolutni

vlhkost, na to, ze kdyz zaprsi, tak je to
prosté permanentni proud vody a ne-
mate vlbec nic suchého, a kazdé rano
vstavacka okolo paté, sesté hodiny a spat
po pulnoci, prosté kdyz uz jste tam, tak
s Jakubem tocite jak o Zivot. A opravdu
se mi pak po dzungli dlouho styskalo,
a stale na ni moc rad vzpominam. Mala
rada pro ty, ktefi se tam chtéji vydat -
zasadni a dilezité vybaveni do dzungle
jsou holinky. KdyZ vam do nich natece, ¢i
si do nich naberete vodu, jen ji vylejete.
A hlavné vés neustkne had, jichz je v pra-
lese opravdu pozehnané.

<¢ Jak dlouho se potapis?

S pfistrojem se potapim od roku 1999.
Moji prvni hvézdu (CMAS), jsem ziskal
u nas na Vysocing, odkud pochazim.

A

Z4dné bazény a tréninky. Zkousky jsme
rovnou provadéli v lomech okolo Lip-
nice nad Sézavou, zima a viditelnost
1-2 metry, pod vdmi zatopené stro-
my a absolutni nejistota. Takze kdyz
jsem poprvé skocil do mofe v Chor-
vatsku, pfipadal jsem si jako v rdji, ze
opravdu ve vodé vidim a hlavné, ze
je opravdu co vidét. Ale pravé pota-
pécské zkusenosti, jak teoretické, tak
praktické, a opravdovou radost z po-
tapéni jsem ziskal, az kdyz jsem si dé-
lal druhou hvézdu u mého kamarada
a potapécského guru Mirka Roucky,
v klubu Lucky Divers v Praze. Jeho vy-
nalézavost, ddvtip, hromada Gzasnych
a pravdivych historek z prostfedi nejen
potédpélského mé neprestavaji bavit
dodnes.
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<¢ Coté k freedivingu pfivedlo?

Uz jako décko jsem byl takovy ten hube-
nour vécné se snorchlem v puse, s mod-
rou, nebo zelenou obrovskou maskou
na obliceji, po které jsem pak celé 1éto
mél odfeniny a jizvy okolo o¢i, fialové
rty od toho, jak uz jsem ve vodé dlouho,
a husi kazi, ze by se na mé dalo strouhat,
ale z vody se mi nikdy nechtélo. V roce
2007 kdmoska zorganizovala tydenni vy-
let na jachté v Chorvatsku, pry chodi se
sympatakem, co provozuje freediving, ze
jitonaucilaonanédm ten tyden o tom po-
vypravi a ukaze jak na to. Ten sympatak
byl Dan Exner, hned po pfijezdu z jachty
jsem ho kontaktoval, nejdfive jsme spolu
natocili ¢ast dokumentu pro porad Fokus
CT, jejz jsem reziroval. A chvili nato jsem
uz jel na kurz freedivingu do Chorvatska.
A tam jsem té nekone¢né modki, jez se
da uzitina jeden nadech, bezmezné pro-
padl. Rok na to mé cesty svedly k dalsi
ikoné freedivingu, svétovému trenérovi,
ted uz k mému kamaradu a fajn ¢lové-
ku Martinu Zajacovi. Od té doby se stal
freediving soucasti mého Zivota, mym
konickem, z malé casti i pfijemnou praci
a hlavné krasnym relaxem.

<< Filmovani na nadech musi byt
pékna dfina?

Zhruba polovina mych zabéri je tocend
na pfistrojové potadpéni, s lahvi. Vétsina
rezisérl a kameramant tvrdi, Ze nej-
horsi nataceni je se zvifaty a détmi. Ja
k tomu jesté dodavam, Ze s freedivery.
| kdyz vim, jak se freediver pod vodou
chovd, jaky proces predchazi zanoteni,
jak to bude zhruba pod vodou probihat
a jak se asi zachova, tak stejné vzdy, kdyz
se s freedivery na hladiné na nécem do-
mluvite, tak je to pod vodou jinak. Je to
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dano vlivem rliznych podminek, prou-
du, teploty vody, vin na hladiné a hlavné
svobodomyslnosti tohoto sportu. Toci-
me vse na fotaky, zrcadlovky, vétsinou
Canon 5D. Je to i proto, zZe jejich rozmér
neni tak veliky a pfi natdceni na nadech
se to opravdu hodi. Bavi mé, Ze fotdk
v podvodnim pouzdie je pod vodou
plné ovladatelny a nastavitelny, mlze-
te si pohrat manualné jak s ostrosti, tak
s clonou. Kdybych néco takového po-
zadoval od velké profesionalni kamery,
stala by vybava nékolikrat vic.
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«¢ Co zajimavého jsi p¥i nataéeni
pod vodou zazil?

Miluju ten krasny a ladny pohyb rejnokd
a mant. Je to Uzasny a uklidnujici pocit,
kdyz sledujete, jak si to v klidu leti pod
vodou. A kdyz jsme nataceli ve vodéach
okolo Kanarskych ostrovi z katamaranu
Valhalla s tymem Apneaman jejich sou-
stfedéni, vypravili jsme se pravé na mis-
to hojného vyskytu téchto podvodnich
okfidlenct. Vzali jsme pro né i néjaké kr-
mivo. Hledali jsme je dlouho, uz jsme zaci-
nali byt zklamani, kdyz tu se objevil prvni.
Pak dalsi a dalsi, najednou jich okolo nas
bylo spousta, hotova rejnoci polévka. Ja
s kamerou u vytrzeni, vzduchu v lahvi
na konci ponoru nemnoho, tak jsem tocil
jak o Zivot. Ty nejvétsi kusy mély v pramé-
ru okolo dvou metrd, clovék k nim ma re-
spekt, protoze jejich jedovaty osten v oca-
su by mohl byt pro potdpéce osudny. To
vite, jakmile koukdte na zajimavé objekty
skrz kamerovy hledacek, nic jiného ne-
vnimate. Jednoho krasavce si takto tocim,
se zamérem krasného dlouhého zabéru,
vydechuju vzduch, abych pomalu kles|
na dno, kdyz v tom mé zezadu néco silné
drapne a nadzvedne. Lekl jsem se, Ze by
se ve mné krve nedorezal. Byla to kama-
radka Zderika Demlova, ktera sledovala
mé pocinani, jak si to zadnici mifim pfimo
na toho nejvétsiho rejnoka. Nastésti byla
rychlejsi a mozna mi i zachranila Zivot.

<< Natacel jsi i na mistrovstvi své-

ta ve freedivingu v Nice? Co tam
na tebe zaptisobilo?

» Xxx

VSechno. Bylo to mistrovstvi svéta
v tymovych disciplinach, za CR tam jel
nas muzsky tym — Michal Risian, Mirek
Sev¢ik, Martin Valenta a jako kou¢ Mar-
tin Zajac. Kluky vsechny dobie zndm
a jsou to mi blizci zndmi. Tocil jsem
s nimi od jejich pfiprav az po findle.
Jejich smysl pro humor, nadhled a za-
paleni pro freediving vSechny v okoli
strhaval. Napfiklad jsme jeli na trénink
na hloubky. Velky ¢lun vezl asi deset
lidi rdznych ndrodnosti a vsichni byli
nervézni a soustiedéni. V tom Mi-
rek nahodil notu, zacal si pobrukovat
nasi oblibenou pisen, kluci se ptidali,
viichni okolo Usmév na rtech a nervo-
zita byla tatam. A takhle podobné se
s pfehledem a samoziejmé jejich free-
diverskymi zkusenostmi probojovali az
na paradni treti misto. Pak také na mé

zapUsobila samoziejmé atmosféra
celé akce. Kdyz se okolo vas pohybuji
ikony freedivingu jako Francouz Gui-
llame Néry nebo Rus Alexej Molanov
a spousta dalsich zajimavych lidi z ce-
lého svéta, jiz propadli tomuto kralov-
skému sportu, tak vas to nenecha ani
trosku klidnym a tocite s pokorou co
se da.

«c Neldka té také zavodit ve
freedivingu?

Neldkd, nejsem zévodni typ, ale viech-
ny zavodniky ve freedivingu absolut-
né obdivuji. Freediving je o relaxaci,
o zklidnéni se, o uvolnéni celého téla.
Kdyz se drzite bojky pred ponorem
a snazite se relaxovat, tusite, jak moc se
vam to uvolnéni povedlo, jak jste do-
kazali na nic rusivého nemyslet a jaky
bude ponor. To zvldaddm, kdyz jsem
na vodé, nejlépe s partou skvélych lidi,
a hlavné s perfektnim buddym. Vibec
si nedokazu predstavit, jak zvladnout
v tomto rozpolozeni stres, napéti a tu
davku zodpovédnosti na zdvodech.
Opravdu velky respekt a klobouk dold.

<< Jaké jsou tvoje dalsi plany ¢i sny
na podvodni nataceni?

Pldnujeme s Martinem Zajacem nata-
¢eni na Azorech, samoziejmé hlavné
o freedivingu. Tésim se, jestli to vyjde.
Je to Uzasné misto, s vyskytem velryb,
zralokd, mant a delfind. A protoze mi-
luju Zraloky, tak stale planuji nataceni
v JAR se zralokem tygiim, krasavcem
mofia oceand.V zafi se kona MS ve fre-
edivingu na Sardinii, tam urcité ne-
smim chybét.
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